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Βαλενηίνα Πλάκα 
 

 plaka@env.aegean.gr      (+30)6980777325     

  http://www.researchgate.net/profile/Valentina_Plaka 

 

Σηόσοι Καπιέπαρ 
 

Η εθπαίδεπζε, ε ελεκέξσζε θαη ε επαηζζεηνπνίεζε ησλ πνιηηώλ κε ζθνπό ηελ πεξηβαιινληηθή επαηζζεηνπνίεζε 

θαη ελεξγό ζπκκεηνρή ηνπο. Πξνζαλαηνιηζκόο αηόκνπ ή θνηλσληθνύ ζπλόινπ πξνο κηα λέα ζηάζε δσήο, κε ζεβαζκό 

ζην πεξηβάιινλ, ζύκθσλα κε ην επξύηεξν πεδίν ηεο αεηθόξνπ αλάπηπμεο. 

Δκπαίδεςζη 
 

Πανεπιζηήμιο Αιγαίος • Σκήκα Πεξηβάιινληνο, Μπηηιήλε (Πξνβιεπόκελε Απνθνίηεζε: Γεθέκβξηνο 2019) 

Τπνςήθηα Γηδάθησξ ζηελ Πεξηβαιινληηθή Δπηζηήκε. 

Σίηινο Γηαηξηβήο: «΢ρεδηαζκόο Μνληέισλ γηα ηνλ Πξνζαλαηνιηζκό ησλ Μαζεηώλ ζε Νέεο Γεμηόηεηεο ώζηε λα Λεηηνπξγήζνπλ 

σο Μειινληηθνί Δλεξγνί Πνιίηεο ζηε Λήςε Πεξηβαιινληηθώλ Απνθάζεσλ». 
 

Πανεπιζηήμιο Αιγαίος • Σκήκα Πεξηβάιινληνο, Μπηηιήλε (Απνθνίηεζε: Μάξηηνο 2016) 

Μεηαπηπρηαθό Γίπισκα Δηδίθεπζεο ζηελ «Πεξηβαιινληηθή Πνιηηηθή θαη Γηαρείξηζε Βηνπνηθηιόηεηαο»  
Βξάβεπζε από ην Παλεπηζηήκην Αηγαίνπ γηα ηε ζπκκεηνρή ζην θαηλνηόκν πξόγξακκα «Πεξηβαιινληηθή Κακπάληα: ΢θύξνο 

2015». 
 

Πανεπιζηήμιο Αιγαίος • Σκήκα Πεξηβάιινληνο, Μπηηιήλε (Απνθνίηεζε: Οθηώβξηνο 2014) 

Πηπρίν Πεξηβαιινληνιόγνπ 
1

ν
 Βξαβείν Αξηζηείαο ηνπ Παλεπηζηήκην Αηγαίνπ, σο επηβξάβεπζε εμαηξεηηθήο δηάθξηζεο θαη επηηεύγκαηνο θαηά ηελ δηάξθεηα 

ησλ ζπνπδώλ θαη ζπγθεθξηκέλα δεκνζίεπζεο επηζηεκνληθήο έξεπλαο. 

Δπαγγελμαηική Δμπειπία 
 

Παλεπηζηήκην Αηγαίνπ • Σκήκα Πεξηβάιινληνο 

Δπεςνήηπια ζηο Δπγαζηήπιο Πεπιβαλλονηικήρ Δκπαίδεςζηρ, Αγωγήρ και Δπικοινωνίαρ, Τμήμα 

Πεπιβάλλονηορ, Πανεπιζηήμιο Αιγαίος. (http://www.env.aegean.gr/erevna/ergasthria/ergasthrio-periv-ekpaidefsis-

agogis-epikoinonias/ ) (Μάηνο 2013 - ΢ήκεξα) 

 Έρεσνα: «Οη ζρνιηθνί θήπνη σο εθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε ζηελ Διιάδα», «H δπλακηθή ηνπ ήρνπ θαη ηεο 

εηθόλαο ζηελ πξνώζεζε ηεο Τπεύζπλεο Πεξηβαιινληηθήο Πνιηηηθήο: Η πεξίπησζε ηεο ΢θύξνπ», «Πιήξεο 

αμηνπνίεζε ρώξνπ θαη δπλαηνηήησλ ζην ιηκάλη ηεο Ληλαξηάο-΢θύξνπ», «Σν ιηκάλη ηεο Ληλαξηάο-΢θύξνπ σο 

κηα ππεύζπλε πεξηβαιινληηθά θνηλόηεηα», «Πεξηβαιινληηθή Μεηαλάζηεπζε». 

 Σσμμεηοτή: πεξηβαιινληηθή θακπάληα ζηε ΢θύξν, πεξηβαιινληηθή δηεξκελεία, πξνώζεζε ππεύζπλεο 

πεξηβαιινληηθήο ζπκπεξηθνξάο, επαηζζεηνπνίεζε θαη ελεξγό ζπκκεηνρή πνιηηώλ.  

 Εμπειρία: ζηε νξγάλσζε ΢εκηλαξίνπ ηνπ WWF ΔΛΛΑ΢ , ζπληνληζκνύ πεξηβαιινληηθήο θακπάληαο “΢θύξνο 

2015”. 
 

Γημοηική Δπισείπηζη Ύδπεςζη και Αποσέηεςζη Κομοηηνή (Γ.Δ.Υ.Α.Κ.) • Σερληθή Τπεξεζία, Κνκνηελή  

(1 Ινπιίνπ 2013 – 1 Απγνύζηνπ 2013, 1 Ινπιίνπ 2012 – 1 ΢επηεκβξίνπ 2012) 

 Πρακηική Άζκηζη με αρμοδιόηηηες: Αξρεηνζέηεζε, Τπνζηεξηθηηθέο δηεξγαζίεο ησλ εξγαδνκέλσλ, ΢ύληαμε 

Μειέηεο Πεξηβαιινληηθώλ Δπηπηώζεσλ έξγνπ θαηαζθεπήο Μνλάδαο Δπεμεξγαζίαο Λπκάησλ, Μειέηε γηα 

ηελ δηαρείξηζε ηιύνο ηεο ππάξρνπζαο Μνλάδαο Δπεμεξγαζίαο Λπκάησλ. 

Δθελονηική Δπγαζία 
 

WWF ΔΛΛΑΣ • Οκάδα Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο (Γεθέκβξηνο 2013 - ΢ήκεξα). 
 

Κένηπο Πεπιβαλλονηικήρ Δκπαίδεςζηρ Αζωμάηος, Λέζβνο (Ινύληνο 2013). 

Σεμινάπια – Σςνέδπια 
 

Μάιορ 2016 • Μαγεηξεύνληαο… ζην κνπζείν, Μεηαίτμιο, Αζήλα 

Ιανοςάπιορ 2016 • Βηώζηκε Γηαρείξηζε Αζηηθνύ Νεξνύ-Αληαιιαγή Βέιηηζησλ Πξαθηηθώλ ζηελ Δπξώπε, Δίκησο 

ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ SOS και Ένωζη Δ.Ε.Υ.Α, Αζήλα 

Ιανοςάπιορ 2016 • Από ηελ Κνηλσληθή Οηθνλνκία ζηηο Κνηλσληθέο Δπελδύζεηο-Καηλνηόκα Υξεκαηνδνηηθά Δξγαιεία 
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θαη Κνηλσληθή Σξαπεδηθή, Ημερίδα ηοσ Ινζηιηούηοσ Κοινωνικής Οικονομίας, Αζήλα 

Οκηώβπιορ 2015 • 1
ν
 Παλειιήλην ΢πλέδξην Σνπξηζηηθνί Ληκέλεο-Μαξίλεο, Ε.Μ.Π., Αζήλα. 

Γεκέμβπιορ 2013 • Γεκηνπξγηθή Γξαθή, WWF Ελλάς,  Μπηηιήλε. 

Μάπηιορ 2013 • 2
ν
 Δθπαηδεπηηθό ΢πκπόζην Φπθνινγίαο, Μπηηιήλε. 

Ομιλίερ ζε Σεμινάπια – Σςνέδπια 
 

Οκηώβπιορ 2015 • «ΠΛΗΡΗ΢ ΑΞΙΟΠΟΙΗ΢Η ΥΩΡΟΤ ΚΑΙ ΓΤΝΑΣΟΣΗΣΩΝ ΢ΣΟ ΛΙΜΑΝΙ ΛΙΝΑΡΙΑ΢-

΢ΚΤΡΟΤ: Από ηνλ νξακαηηζκό ζηελ πινπνίεζε». 1
ν
 Παλειιήλην ΢πλέδξην Σνπξηζηηθνί Ληκέλεο – Μαξίλεο, Αζήλα, 

Διιάδα, 12-14 Οθησβξίνπ 2015. 

Παποςζιάζειρ 
 

Νοέμβπιορ 2015 • «Οη ζρνιηθνί θήπνη σο κηα εθηθηή εθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε ζηελ Διιάδα: ε πεξίπησζε ησλ 

ειιεληθώλ ζρνιίσλ». Π.Μ.΢. «Πεξηβαιινληηθή Πνιηηηθή & Γηαηήξεζε Βηνπνηθηιόηεηαο», ΢πκκεηνρή ζηε δηάιεμε 

ηνπ καζήκαηνο «Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε & Δπηθνηλσλία». 

Οκηώβπιορ 2015 • «ΠΛΗΡΗ΢ ΑΞΙΟΠΟΙΗ΢Η ΥΩΡΟΤ ΚΑΙ ΓΤΝΑΣΟΣΗΣΩΝ ΢ΣΟ ΛΙΜΑΝΙ ΛΙΝΑΡΙΑ΢-

΢ΚΤΡΟΤ: Από ηνλ νξακαηηζκό ζηελ πινπνίεζε». Π.Μ.΢. «Πεξηβαιινληηθή Πνιηηηθή & Γηαηήξεζε 

Βηνπνηθηιόηεηαο», ΢πκκεηνρή ζηε δηάιεμε ηνπ καζήκαηνο «Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε & Δπηθνηλσλία». 

Παπακολοςθήζειρ 
 

Μάπηιορ 2013 • Παξαθνινύζεζε Γεηγκάησλ Γηδαζθαιίαο ζηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε, ζηα πιαίζηα ηνπ 

καζήκαηνο «Μεζόδσλ Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο». 

Γεκέμβπιορ 2012 • Παξαθνινύζεζε Γεηγκαηηθώλ Γηδαζθαιηώλ θαη πξαγκαηνπνίεζε δηδαζθαιίαο ζηε 

δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε, ζηα πιαίζηα ηνπ καζήκαηνο «Γηδαθηηθήο ηεο Κνηλσληνινγίαο». 

Νοέμβπιορ 2012 • Παξαθνινύζεζε Γεηγκάησλ Γηδαζθαιίαο ζηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε, ζηα πιαίζηα ηνπ 

καζήκαηνο «Γεληθήο Γηδαθηηθήο». 

Δπεςνηηικά άπθπα 
 

Plaka, V and Skanavis, C. (2016). „THE FEASIBILITY OF SCHOOL GARDENS AS AN EDUCATIONAL 

APPROACH IN GREECE: A survey of Greek Schools‟, International Journal of Innovation and Sustainable 

Development, Vol. 10 No. 2, pp.141-159. 
 

Αλησλόπνπινο, Κ., ΢θαλαβή, Κ. θαη Πιάθα, Β. (2015). „ΠΛΗΡΗ΢ ΑΞΙΟΠΟΙΗ΢Η ΥΩΡΟΤ ΚΑΙ ΓΤΝΑΣΟΣΗΣΩΝ 

΢ΣΟ ΛΙΜΑΝΙ ΛΙΝΑΡΙΑ΢-΢ΚΤΡΟΤ: Από ηνλ νξακαηηζκό ζηελ πινπνίεζε‟ ζηελ Αζήλα 2015: 1
ο
 Πανελλήνιο 

Σσνέδριο Τοσριζηικοί Λιμένες – Μαρίνες, Δξγαζηήξην Ληκεληθώλ Έξγσλ, Δζληθό Μεηζόβην Πνιπηερλείν, Αζήλα, 

Διιάδα, ζ. 101-111.  

Έπεςνα 
 

Ιούνιορ 2015 • «Οινθιεξσκέλε Έθζεζε γηα ηελ Πεξηβαιινληηθή Καηάζηαζε θαη Πνιηηηθή, γηα ην λεζί ηεο Λέζβνπ, 

κε ζηόρν ηελ νινθιεξσκέλε δηαρείξηζε θαη ηε βηώζηκε αλάπηπμε», νκαδηθή εξεπλεηηθή εξγαζία, σο κεηαπηπρηαθή 

θνηηήηξηα, ζην πιαίζην ηνπ καζήκαηνο «΢πνπδαζηήξην Γηαρείξηζεο Πεξηβάιινληνο». 

Αππίλιορ 2015 • «ΠΡΑ΢ΙΝΟ ΠΑΝΔΠΙ΢ΣΗΜΙΟ: Γεκηνπξγία θήπσλ ζην Λόθν Ξελία ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Αηγαίνπ», 

εξεπλεηηθή εξγαζία σο κέινο ηεο νκάδαο Πξάζηλν Παλεπηζηήκην. 

Σεπηέμβπιορ 2013 • «Μειέηε Πεξηβαιινληηθώλ Δπηπηώζεσλ γηα ηελ Δγθαηάζηαζε Δπεμεξγαζίαο Λπκάησλ 

Φαλαξίνπ – Αξσγήο θαη Παξαιίαο Μέζεο Γήκνπ Κνκνηελήο», ζηα πιαίζηα πξαθηηθήο άζθεζεο. 

Αύγοςζηορ 2012 • «Υξήζε επεμεξγαζκέλεο ηιύνο ηνπ Βηνινγηθνύ Καζαξηζκνύ Κνκνηελήο, γηα ιίπαλζε 

θαιιηεξγεηώλ», ζηα πιαίζηα πξαθηηθήο άζθεζεο. 

Ικανόηηηερ – Γεξιόηηηερ 
 

Αγγλικά • Certificate in English (B2), ΢επηέκβξηνο 2011. 

Πιζηοποίηζη Φπήζηρ Η/Υ • ECDL (Word, Internet Explorer-Outlook, Excel, PowerPoint, Windows). 

Γλώζεηο ArcGIS. 
 

Δπηθνηλσληαθή ηθαλόηεηα • Απηόλνκε ιεηηνπξγηθόηεηα θαη σο κέινο κηαο νκάδαο • Αηζηνδνμία • Αθνζίσζε 

Οξγάλσζε • Έκπλεπζε • Δπηκέιεηα • Γηαθξηηηθόηεηα • Ιθαλόηεηα επειημίαο 
 

Αζσολίερ – Δνδιαθέπονηα 
 

Σαμίδηα/Δθδξνκέο • ΢θηηζνγξαθία • Αξζξνγξαθία • Κνηλσληθή δηθηύσζε ππό ην πξίζκα ηεο «Κνηλσληνινγίαο» θαη 

κειέηεο Αλζξσπίλσλ ΢πκπεξηθνξώλ. 
 


