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Σπουδές:  
 
2000-2004 PhD Περιβαλλοντική Χημεία (Πανεπιστήμιο Lancaster, Ηνωμένο Βασίλειο)  
1998-1999 MSc Περιβαλλοντικές και Οικολογικές επιστήμες (με διάκριση) (Πανεπιστήμιο 

Lancaster, Ηνωμένο Βασίλειο) 
1995-1998 BSc (Hons) Εφαρμοσμένη Βιοχημεία (Πανεπιστήμιο Brunel, Ηνωμένο Βασίλειο) 
       
  
Ερευνητική εμπειρία: 
 
2015 Εκπαιδευτική άδεια, Center for Environmental Research and Children’s Health 

(CERCH), School of Public Health, University of California Berkeley, ΗΠΑ 
2013 Εκπαιδευτική άδεια (προσκεκλημένη ομιλήτρια), Toxicology Centre, University 

of Saskatchewan, Saskatoon, Καναδάς 
2011 Επισκέπτης ερευνήτρια (υπότροφος MESPOM), Toxicology Centre, University of 

Saskatchewan, Saskatoon, Καναδάς 
2006-2008 Μεταδιδακτορική ερευνήτρια, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 

Τμήμα Χημείας 
2005-2006 Μεταδιδακτορική ερευνήτρια, Environmental Chemistry Laboratory, California 

Department of Toxic Substances Control, USA/Public Health Institute, ΗΠΑ 
2000 Ερευνήτρια, Ινστιτούτο Εφαρμοσμένης Περιβαλλοντικής Έρευνας (ITM), 

Stockholm University, Sweden 
 
 
Εκπαιδευτική εμπειρία: 
 
2022- Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο γνωστικό αντικείμενο «Περιβαλλοντική 

Τοξικολογία με έμφαση στη συμπεριφορά και τις επιδράσεις των τοξικών χημικών 
ειδών» (ΦΕΚ διορισμού 111/18.01.2022), Τμήμα Περιβάλλοντος, Πανεπιστήμιο 
Αιγαίου 

2012-2021 Επίκουρη Καθηγήτρια στο γνωστικό αντικείμενο «Περιβαλλοντική Τοξικολογία 
με έμφαση στη συμπεριφορά και τις επιδράσεις των τοξικών χημικών ειδών» (ΦΕΚ 
διορισμού 1101/15.10.2012), Τμήμα Περιβάλλοντος, Πανεπιστήμιο Αιγαίου 
(μονιμοποίηση με ΦΕΚ διορισμού 4012/29.09.2017) 

2008-2012 Λέκτορας στο γνωστικό αντικείμενο «Περιβαλλοντική Τοξικολογία με έμφαση στη 
συμπεριφορά και τις επιδράσεις των τοξικών χημικών ειδών» (ΦΕΚ διορισμού 
358/18.4.2008), Τμήμα Περιβάλλοντος, Πανεπιστήμιο Αιγαίου 

2008-  Επισκέπτης Καθηγήτρια, Τμήμα Χημείας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΜΠΣ Χημεία και Τεχνολογία Περιβάλλοντος, Διδασκαλία 
στο μάθημα «Ατμοσφαιρική Χημεία» 

2007-2008 Διδάσκουσα Π.Δ. 407/80 στη βαθμίδα του Λέκτορα, Τμήμα Περιβάλλοντος, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Οικοτοξικολογία, Οργανική Χημεία και Περιβαλλοντική 
Υγιεινή 
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Προπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών Τμήματος Περιβάλλοντος Πανεπιστημίου Αιγαίου  
2011-2016 Υποχρεωτικό μάθημα 1ου εξαμήνου «Χημεία» 
2008-2016 Μάθημα επιλογής 6ου εξαμήνου «Περιβαλλοντική Υγιεινή»  
2008- Υποχρεωτικό μάθημα 2ου εξαμήνου «Οργανική Χημεία»  
2007- Μάθημα επιλογής 7ου εξαμήνου «Οικοτοξικολογία»  
2017- Μάθημα επιλογής 6ου εξαμήνου «Environmental Health» (στα Αγγλικά) 
 
Πρόγραμμα μεταπτυχιακών σπουδών «Οικολογική Μηχανική, Ενέργεια και Κλιματική 
Αλλαγή» (πρώην Θεοφράστειο), Τμήμα Περιβάλλοντος Πανεπιστημίου Αιγαίου 
2011-13, 2018  Μάθημα εαρινού εξαμήνου «Περιβαλλοντική Ρύπανση και Τοξικολογία» 
9/2018- Μάθημα χειμερινού εξαμήνου «Κλιματική αλλαγή και επιπτώσεις στην 

ανθρώπινη υγεία»  
 
Πρόγραμμα μεταπτυχιακών σπουδών «Γεωργία και Περιβάλλον», Τμήμα Περιβάλλοντος 
Πανεπιστημίου Αιγαίου  
2010 Μάθημα εαρινού εξαμήνου «Οικοτοξικολογία»  
 
 
Ερευνητικά προγράμματα: 
 
1. European Commission, Horizon 2020, 2021-2026, ZeroPM: Zero Pollution from Persistent, 

Mobile Substances, (Επιστημονικός Συνεργάτης WP7) 
2. Ε.Π. «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» 2014-2020. 

Συμβολή στην διεπιστημονική αξιολόγηση της αλλόχθονης ιχθυοπανίδας στα 
οικοσυστήματα των εσωτερικών υδάτων της Ελλάδας (ΕΥ) 

3. COST Action IS1408 Industrially Contaminated Sites and Health Network (ICSHNet) 
(Μέλος Διαχειριστικής Επιτροπής) 

4. Υπουργείο Παιδείας, Διά Βίου Μάθησης και Θρησκευμάτων, Επιχειρησιακό Πρόγραμμα 
Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση, 2011-15. “Investigation of organic micropollutants’ fate 
in wastewater treatment and study of their behavior during wastewater disposal to the aquatic 
environment“ (WATERMICROPOL) (Επιστημονικός Συνεργάτης) 

5. Υπουργείο Παιδείας, Διά Βίου Μάθησης και Θρησκευμάτων, Επιχειρησιακό Πρόγραμμα 
Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση, 2011-15. ”Determination of the sources and the 
physicochemical properties of fine and ultrafine aerosol particles that affect the regional 
climate of Greece” (SO_PHY_PRO_CLIM_GR) (Επιστημονικός Συνεργάτης) 

6. Υπουργείο Παιδείας, Διά Βίου Μάθησης και Θρησκευμάτων, Επιχειρησιακό Πρόγραμμα  
Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση, 2011-15. ”Integrating sustainability in participatory 
decision making” (INSPIRED) (Επιστημονικός Συνεργάτης) 

7. Ενίσχυση υφιστάμενης υποδομής του Εργαστηρίου Ποιότητας Υδάτων και Αέρα του 
Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Αιγαίου για την παροχή υπηρεσιών 
περιβαλλοντικών δοκιμών και για τη διαπίστευσή του (Επιστημονικός Συνεργάτης)  

8. Υπουργείο Ανάπτυξης, 2004. Πρόγραμμα ΕΝΤΕΡ 2004 (04ΕΡ105): Εκτίμηση των 
επιπτώσεων στην υγεία των ανθρώπων από την διαφυγή πολυβρωμιούχων διφαινυλαιθέρων 
από την χρήση Η/Υ και άλλων ειδών καθημερινής χρήσεως (Επιστημονικός Υπεύθυνος) 

9. Lancaster University Research Committee Small Grants Scheme 2003. “Is there a link 
between oestrogen-like chemicals in breast milk and carcinogen-induced genotoxicity in 
human breast cells? (Ερευνήτρια) 

10. NERC small research grant GR9/04590 2000 (Ερευνήτρια) 
 
 
Επίβλεψη μεταπτυχιακών φοιτητών και υποψηφίων διδακτόρων: 
 
Διδακτορικές διατριβές: 



 

 

2023- Ναυσικά Μπακοπούλου, Οι εφαρμογές του βιοφιλικού σχεδιασμού σε περιβάλλοντα 
ανώτατης εκπαίδευσης και οι επιπτώσεις τους στην ευημερία και την 
παραγωγικότητα των φοιτητών. 

2022-  Κάρεν Γκεμπραέλ, Investigating ecosystem-based disaster risk reduction and 
adaptation models in the Middle East and North Africa (MENA) region 

2020- Αργυρώ-Άννα Κανέλλη, Χώροι πρασίνου και γαλάζιου και επιπτώσεις στην 
ανθρώπινη υγεία.  

2016-2020 Νικόλαος Κούτσικος, Αλλόχθονα και αλλοτοπικά είδη ιχθύων των ρεόντων υδάτων 
της Ελλάδας (συνεπίβλεψη με το Ελληνικό Κέντρο Θαλασσίων Ερευνών)  

2014-2022 Ιωάννης Νέζης, Προσδιορισμός της ποιότητας του εσωτερικού αέρα σε 
μικροπεριβάλλοντα και οι επιπτώσεις αυτής στην ανθρώπινη υγεία.  

 
Μεταπτυχιακές διπλωματικές διατριβές:  
1. Η παρουσία και μεταφορά των υπερφθοριωμένων αλκυλιωμένων ουσιών (PFAS) από υλικά 

που έρχονται σε επαφή με τρόφιμα σε προϊόντα τροφίμων και ποτών – Μαργαρίτα 
Κοκκινάκη (ΠΜΣ Περιβαλλοντική Αλλαγή, Διαχείρηση και Τεχνολογία, 2024) 

2. Assessing Outdoor Fitness Infrastructure as Urban Blue Space Design in Coastal San Diego 
– Gabrielle Longo (MESPOM Erasmus Mundus MSc, 2023) 

3. Αντιλήψεις εκπαιδευτικών Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης για την Κλιματική Κρίση και την 
ενσωμάτωσή της στη Διδασκαλία – Πολυξένη Γεωργούλια (ΠΜΣ ΟΜΕΚΑ, 2023) 

4. Urban green areas and impacts on mental health in Tanzania - Μαρία Βαρδάκα (ΠΜΣ 
ΟΜΕΚΑ, 2022) 

5. Η σημασία των χώρων αστικού πρασίνου και γαλάζιου κατά την διάρκεια της πανδημίας 
COVID-19 - Χρήστος Γεωργαντάς (ΠΜΣ ΟΜΕΚΑ, 2022) 

6. The effect of green spaces on human health and wellbeing – Αργυρώ Κανέλλη (ΠΜΣ 
ΟΜΕΚΑ, 2020) 

7. A Flaming Mismatch: Comparative Study on Brominated Flame Retardants in Europe and 
China - Haiya Zhang (MESPOM Erasmus Mundus MSc, 2014) 

8. Characterization and Hazard Assessment of Endocrine- Disrupting Chemicals in Municipal 
Wastewater Effluents - Erika Navarro-Ang (MESPOM Erasmus Mundus MSc, συνεπίβλεψη 
με University of Saskatchewan, 2014) 

9. Εκτίμηση της παρουσίας υπολειμματικών συγκεντρώσεων οργανοχλωριωμένων ενώσεων σε 
νερά του Ασωπού ποταμού – Μάριος Βαζάκας (ΠΜΣ Διαχείρηση Παράκτιων Περιοχών, 
2014) 

10. Τοξικότητα νανοσωματιδίων – Σπυρίδων Μόσιος (ΠΜΣ Θεοφράστειο, 2012) 
11. Μελέτη της παρουσίας υπερφθοριωμένων ενώσεων στο περιβάλλον – Μαρία Καριπίδη 

(ΠΜΣ Γεωργία και Περιβάλλον, 2010) 
12. Ανάπτυξη κοινής μεθόδου προσδιορισμού του υδρίτη της χλωράλης και της 1,3-διχλωρο-2-

προπανόλης στο πόσιμο νερό με GC-MS – Μαρία Καλοπέτρη (ΠΜΣ Θεοφράστειο, 2009)  
 
Προπτυχιακές εργασίες: 
1. Επιπτώσεις της άσκησης σε χώρους αστικού γαλάζιου στην ανθρώπινη υγεία – Χαρά Γκρέκα 

(2025) 
2. Έκθεση γυναικών διαφορετικών κοινωνικοοικονομικών στρωμάτων και εθνικοτήτων σε 

χημικές ουσίες λόγω χρήσης ειδών προσωπικής υγιεινής - Ερμιόνη Κομνηνού (2022) 
3. Phthalates as determinants of personal care products use – Αλεξάνδρα Παγώνη (2020) 
4. Perfluorinated chemicals in drinking water – Αγγελική Τσαχουρίδου (2018) 
5. Children's exposure to brominated flame retardants in indoor environments: a review –  
 Ελευθερία Μάλλιαρη (2015) 
6. Toxicity of high-purity silver nanoparticles on the aquatic plant Lemna minor – Παναγιώτης  
 Μηνόγιαννης (2014) 
7. Effects of particulate air pollution on pregnancy outcomes – Στέλλα Τσόλη (2014) 
8. POPs in breast milk samples from Thessaloniki, Greece – Λήδα Δημητριάδου (2014) 



 

 

9. Τοξικότητα των τεχνικώς κατασκευασμένων νανοσωματιδίων – Αγγελική Κουρμούλη  
 (2013) 
10. Επιπτώσεις αιωρούμενων σωματιδίων PM2.5, ΠΑΥ, διοξινών-φουρανίων και PCBs στην  
 ανθρώπινη υγεία – Φοίβη Θεοχαράκη (2012) 
11. Καρκίνος και διατροφή: η προσφορά των επαγγελματιών υγείας – Κωνσταντίνος 
 Μανδηλάρης (2011) 
12. Διατροφικές συνήθειες των φοιτητών της Λέσβου και πως επηρεάζουν το βάρος και την  
 υγεία τους – Πηνελόπη Κλάδου (2011) 
13. Επικίνδυνες τοξικές ουσίες σε παιδικά παιχνίδια – Αταλάντη Γιακουμάκη (2010) 
14. Διαχείρηση ΑΗΗΕ σε Θεσσαλονίκη και Ρόδο – Σωκράτης Κλαπανάρης, Κωνσταντίνος  
 Βασιλίκης (2010) 
15. Ασωπός: Ρύπανση και επιπτώσεις στην υγεία – Εμμανουήλ Ζωγόπουλος (2009) 
16. Ανάπτυξη μεθόδων προσδιορισμού παραπροϊόντων χλωρίωσης στο πόσιμο νερό – 
 Δημήτρης Παναγόπουλος (2009)  
17. Βρωμιωμένα επιβραδυντικά φλόγας στην Ευρώπη – Μαρία Φεσά (2008) 
18. Κλιματικές αλλαγές και περιβαλλοντική υγιεινή στην περιοχή της Μεσογείου – Ζωή 
 Σιαμαντά (2008) 
 
Συμμετοχή σε τριμελείς επιτροπές διδακτορικών διατριβών: 
1. Θωμαϊδη Βασιλική, Ανάπτυξη μεθοδολογίας για την εφαρμογή στρατηγικών περιορισμού της 
επικινδυνότητας από τη διάθεση αποβλήτων που περιέχουν αναδυόμενους οργανικούς μικρορρύπους 
στο περιβάλλον. Τμήμα Περιβάλλοντος, Πανεπιστήμιο Αιγαίου (2014-2018) 
 
Συμμετοχή σε εξεταστικές επιτροπές διδακτορικών διατριβών: 
1. Αναστασία Κακούρη, Synergy of machine learning models, statistical analysis, and 
geoinformatic tools to assess population exposure to air pollution and related health impacts. 
Τμήμα Περιβάλλοντος, Πανεπιστήμιο Αιγαίου (2025) 
2. Ιωάννα Παντελάκη, Μελέτη των οργανοφωσφορικών εστέρων στο περιβάλλον –  
Αξιολόγηση της περιβαλλοντικής τύχης και του κινδύνου. Τμήμα Χημείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (2023) 
3. Εύα Ιατρού, Study on the fate of antimicrobial compounds in Lemna minor constructed 
wetland systems and investigation of the characteristics of the produced biomass. Τμήμα 
Περιβάλλοντος, Πανεπιστήμιο Αιγαίου (2021) 
4. Ελένη Τριανταφύλλου, Determination of the concentrations and the chemical composition  
of particulate matter in the North Aegean region. Τμήμα Περιβάλλοντος, Πανεπιστήμιο Αιγαίου 
(2018) 
5. Σαμαράς Βασίλειος, Ανάπτυξη μεθόδου ταυτόχρονου προσδιορισμού φαρμακευτικών ουσιών  
και ενδοκρινικών διαταρακτών, μελέτη της τύχης τους κατά την επεξεργασία των υγρών αποβλήτων 
με έμφαση στην αναερόβια χώνευση της ιλύος. Τμήμα Περιβάλλοντος, Πανεπιστήμιο Αιγαίου 
(2013) 
6. Σάμιος Στυλιανός, Πρόβλεψη επιπέδου Οργανικών Παραπροιόντων Χλωρίου στο δίκτυο  
ύδρευσης της ΕΥΔΑΠ. Ανίχνευση και επίπεδα Αλογονοακεταμιδίων. Τμήμα Περιβάλλοντος, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου (2011) 
7. Στρογγυλούδη Ευαγγελία, Μελέτη της θαλάσσιας ρύπανσης μέσω βενθικών οργανισμών με  
τη χρήση μεθόδων προσδιορισμού των επιπέδων των ρυπαντών και μεθόδων ποσοτικοποίησης των 
επιδράσεών τους στους οργανισμούς. Τμήμα Περιβάλλοντος, Πανεπιστήμιο Αιγαίου (2010) 
8. Κουλουσαρής Μιχαήλ, Μελέτη της Ατμοσφαιρικής Μεταφοράς και Απόθεσης των Βαρέων  
Μετάλλων στο Βόρειο Αιγαίο. Τμήμα Περιβάλλοντος, Πανεπιστήμιο Αιγαίου (2009) 
  
 
Yποτροφίες: 



 

 

2024: Erasmus Staff Exchange Program: Department of Biological, Geological and 
Environmental Sciences, University of Catania, Ιταλία; Department of 
Environmental Engineering, University of Dar Es Salaam, Τανζανία 

2023: Erasmus Staff Exchange Program: School of Public Health, Μπέρκλει, ΗΠΑ; 
Kwame Nkrumah University of Science and Technology, Κουμάσι, Γκάνα; 
Universite de Tunis El Manar, Tunis, Τυνισία 

2022: Erasmus Staff Exchange Program: Centre for Longitudinal Studies, UCL, Λονδίνο, 
Ην. Βασίλειο 

2021: Erasmus Staff Exchange Program: College of Engineering and Technology, 
University of Dar Es Salaam, Τανζανία 

2019: Erasmus Staff Exchange Program: Centre for Longitudinal Studies, UCL, Λονδίνο, 
Ην. Βασίλειο. Water and Earth Sciences, Tshwane University of Technology, 
Πρετόρια, Ν.Αφρική 

2017: Erasmus Staff Exchange Program: Department of Environmental, Water and Earth 
Sciences, Tshwane University of Technology, Πρετόρια, Ν.Αφρική 

2011: Υποτροφία MESPOM: Toxicology Centre, University of Saskatchewan, Saskatoon, 
Καναδάς 

 
 
Διοικητικές δραστηριότητες: 
 
2019-2022 Ιδρυτικό μέλος της Επιτροπής Ηθικής και Δεοντολογίας της Έρευνας (ΕΗΔΕ) του 

Πανεπιστημίου Αιγαίου  
2011-  Τμηματική Υπεύθυνη ERASMUS (Υπεύθυνη Σχολής Περιβάλλοντος: 2020-2021)  
2009:   Εκπρόσωπος Λεκτόρων στην Σύγκλητο του Πανεπιστημίου Αιγαίου 
 
 
Κριτής σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά: 
 
Heliyon: Environment (Associate editor, 2019-2024) 
Environment International (Associate editor, 2014-) 
Aegean Journal of Environmental Sciences (editorial board) 
Environmental Pollution, Environmental Research., Science of the Toal Environment, 
Ecotoxicology and Environmental Safety, Chemosphere, Hormones and Behavior 
 
 
Συνεργασίες: 
Department of Environmental Engineering, University of Dar Es Salaam, Dar Es Salaam, Tanzania 
(Dr. Zainab Katima) 
Cyprus Institute, Energy, Environment and Water Research Centre (Dr. George Biskos) 
Tshwane University of Technology, Department of Environmental, Water and Earth Sciences, 
South Africa (Prof. Jonathan Okonkwo)  
Center for Environmental Research and Children’s Health, School of Public Health, University of 
California Berkeley, USA (Prof. Brenda Eskenazi, Dr. Kim Harley) 
University College London, Center for Longitudinal Studies, UK (Dr. George Ploubidis) 
Toxicology Centre, University of Saskatchewan, Canada (Prof. Markus Hecker) 
Toxicological Centre, University of Antwerp, Belgium (Dr. Adrian Covaci) 
California Department of Toxic Substances Control, USA (Dr. Myrto Petreas) 
The Lancaster Environment Centre, UK (Dr. Ruth Alcock) 
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